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2020年度診療報酬改定とICT化
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ー患者・国民にとって身近であって、安心・安全で質の高い医療の実現

ー医療従事者の負担軽減、医師等の働き方改革の推進

ー医療機能の分化・強化、連携と地域包括ケアシステムの推進

ー効率化・適正化を通じた制度の安定性・持続可能性の向上

ー医療におけるICTの利活用

・改定の背景にあるICT化政策

・働き方改革とICT

・まとめ
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2020年度診療報酬改定のポイント

※中医協総会（2020年2月7日）＜厚労省＞より作成
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超高齢社会
（人生100年時代） 生産人口の減少

医療技術の進歩
医療費の増大

機能分化・連携

働き方改革
（生産性向上）

医師・医療従事者の負担軽減

タスクシフティング
タスクシェアリング

ICTの利活用

医薬品の適正使用

かかりつけ機能
の評価

重複・残薬
の削減

対物業務から
対人業務を評価

地域包括ケア
（在宅医療・
多職種間連携）

効率化・適正化を通じ
た制度の安定性・持続

可能性の向上

医療従事者の負担軽減、医師
等の働き方改革の推進

患者・国民に
とって身近で
あって、安心・
安全で質の高い
医療の実現

医療機能の分
化・強化、連携
と地域包括ケア
システムの推進

社会保障制度の安定性・
持続可能性の確保

人手不足の深刻化

基本認識＝我が国の直面する課題

具体的方向性＝診療報酬改定の評価・見直し

2020年度改定の方向性
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